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NPO地域の力は「アクティブシチズン」として、 
行政に依存しない、地域に暮らす・働く人々による地域創りに取り組んでまいりました。 

 

行政には行政の立場やしがらみがあります。本来NPOは行政で難しいとされる、社会活動を担うと言う役割があると考えております。 

テーマは 
「暮らし易い・働き易い地域創り」 
サブテーマは「新しい働き方・遊休施設活用・価値創造」 



http://chiiki.jpn.org/ 

「地域の力」は名のとおり、 
地域社会活動に取り組む目的で 
2012年1月に設立されたNPOです。 
 
設立、以前より3.11の時は、 
災害支援活動などに参加、 
その他、国内各地で地域の抱える問題を 
サポートする活動をしてまいりました。 



東日本大震災被災地支援活動 ２０１１.０４～ 



支援活動の報告、情報の発信 

SNS . Blog. 新聞.など各種メディア活用でサポート 



福島県相馬「津波流出縫製工場」 
の再建支援が業界紙に取り上げら
れ、全国から工業用ミシンが集まる 



「みらくるキャップ」 
広報活動,事業化 



みらくるキャップの 
東京デビュー 



ＮＨＫ ＢＳプレミアムで
尾瀬ドーフが紹介され
る。メディアサポート例 



毎年４月に開催さ
れる、桃源郷マラソ
ンのプロモーション
ドラマ制作のサポー
ト 



早稲田大学乗馬クラブの馬糞を無料で提供できる、と
いう話から、肥料化プラント処理された量質の馬糞で
あることを知るにおよび、その馬糞を自分の畑でも活
用してみよう、という農家さんが昨年から現われてき
ました。 

「馬糞リサイクル」 による農業と地域コミュニティーの 
ネットワーク化をめざして 

馬糞ネットワークの構築  
馬糞を農業に活用するネットワークが少しずつ形成さ
れつつあり、馬糞提供の見返りに年間を通して手に
入る野菜を販売、産廃として有料処理するしかなかっ
た馬糞が、無料処理を可能とし、さらにはそれが有機
農業に生かされ、地域の農業とコミュニティー活動が
循環していくことにつながり、 
無もしくはマイナスの資材が価値を持つ事例になりま
した。 



産直品販売所トムトマ 



お手伝い 新しい働き方 http://chiiki.jpn.org/ 

「お手伝い」プロジェクトとは、 
地域の各所で起きている 
「チョット手伝って欲しいこと」を抱えている 
個人や中小零細企業と、 
「お手伝いできますよ」という方を 
マッチングする 
情報サービスです。 
 
お手伝いの対価は当事者同士で決める仕組みで、無償ボランティアもOKです。 

地域の力の主となる活動は「お手伝い」プロジェクトです 



お手伝い 新しい働き方 http://chiiki.jpn.org/ 

「お手伝い」を希望される方は 
地域のコンシェルジュデスク(デスク)に問合せ、 
デスクは、お手伝いできる登録者データから、 
最適と思われる候補を紹介します。 

お手伝いスタッフとしてNPO地域の力に会員登録をして頂きます。 
個人のお宅へ出向いてのお手伝いをされる方は 
個人対応（マナー&接客基礎知識）検定を受講して頂きます。 
 
その他 新たなお手伝いスキルを身に付けたい方向けの 
マニュアルやセミナーをご用意しております。 
 
 



お手伝い 新しい働き方 http://chiiki.jpn.org/ 

「お手伝い」プロジェクトによって・・・(事例) 

高齢者や子育て中のママへ「お手伝い」できる方をご紹介しました。 



お手伝い 新しい働き方 http://chiiki.jpn.org/ 

「お手伝い」プロジェクトによって・・・(事例) 



お手伝い 新しい働き方 http://chiiki.jpn.org/ 

「お手伝い」プロジェクトによって・・・(事例) 

旅行の手配や下調べ を頼みたい 
 
犬の散歩を1日代わって欲しい 

庭の木の枝切り お墓の掃除 



お手伝い 新しい働き方 http://chiiki.jpn.org/ 

「お手伝い」プロジェクトによって・・・(事例) 

子育て系 
放課後の子ども達と遊んでくれる人、 
 
勉強を教えてくれる人 
 
要在宅日に家にいてもらう留守番 
 （荷物の受け取りや家の防災関連設備のチェックなど） 
 
ちょっとした買い物かさばるものの買い出し、 
 
郵便局へお使い、 
 
おかずをつくって届けてほしい （具合が悪い時や忙しい時）、 
 



お手伝い 新しい働き方 http://chiiki.jpn.org/ 

「お手伝い」プロジェクトによって・・・(事例) 

中小零細企業・商店・個人事業者 系 
 
領収書の入力を手伝って 
 
名刺の整理と住所録作成手伝って 
 
ホームページ修正をしたいけど・・・ 
 
自慢の商品がなかなか売れないので企画して欲しい 
 
お客さんを集めたい(バイク屋さんの事例・) 
 
 

女性に喜ばれるバイクツーリングの企画考えて欲しい 

http://otetsudai.org/KonoTouring.html 



お手伝い 新しい働き方 http://chiiki.jpn.org/ 

「お手伝い」地域のコンシェルジュデスクの提携と立上サポート 

「お手伝い」活動を、 
より良いものにして行こう、 
活動実績を増やそう、 
各地に広げて行こうとしてます。 

＊京王線仙川駅近くで子育て支援に取り組むママ組織, 
  cococi との提携 
＊都営新宿線曙橋でcoworking Space の立ち上げ 
＊新座団地にできたシェアスペース「新座213」を使って、 
        「寄り合い処、ひだまり」の立上 



お手伝い 新しい働き方 http://chiiki.jpn.org/ 

「お手伝いプロジェクト」地域のコンシェルジュデスクをテーマに勉強会 

＊京王線仙川駅近くのcoworking space cococi にて 
子育て期の女性の働き方、暮し方に取り組んでいるPolarisと 
「お手伝いプロジェクト」の勉強会 



お手伝い 新しい働き方 http://chiiki.jpn.org/ 

「お手伝い」地域のコンシェルジュデスクの提携と立上サポート 

都営新宿線曙橋で 
ビルの空きフロアーを使ってcoworking Space の立ち上げ 



お手伝い 新しい働き方 http://chiiki.jpn.org/ 

「お手伝い」地域のコンシェルジュデスクの提携と立上サポート 

＊新座団地にできたシェアスペース「新座213」を使って、 
        「寄り合い処、ひだまり」の立上 

新座市新座2-17-7  

従来から地域活動をされて来た方々が高齢化、「お手伝いプロジェクト」と協力し 
それぞれの地域特性と事情にマッチした、次世代の地域活動を構築中 
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